
Størrelse 
S (M) L (XL) 2XL (3XL) 4XL

Garn og garnforbrug
Extrafine merino 120
13 (14) 14 (15) 16 (16) 17 ngl i fv. 211

Vejledende pinde
Rundpind 3,5 (40 og 80 cm)

Tilbehør
Knapper: 7 (7) 7 (7) 7 (7) 7 stk

Strikkefasthed 
24 m og 34 p i perlerib på p 3,5 = 10 x 10 cm
Passer strikkefastheden ikke, må der prøves med tyndere eller tykkere pinde.

Mål
Brystvidde: ca. 101 (108) 113 (118) 125 (131) 138 cm
Længde: ca. 55 (56) 57 (58,5) 60 (61,5) 63 cm

K J A R T A N  C A R D I G A N
/ 2758



KJARTAN CARDIGAN
Modellen strikkes oppefra og ned i perlerib med raglanudtagninger. 

Forkortelser brugt i opskriften
ngl = garnnøgler
m = maske/masker
p = pind/pinde
arb = arbejdet
vr = vrang
r = ret
dr r = drejet ret
2 r sm = 2 ret sammen
udt-h = udtagning mod højre
udt-v = udtagning mod venstre
omg = omgang

Udtagninger
Udtagningerne strikkes på retsiden af arbejdet efter nedenstående fremgangsmåde.

Udt-h (udtagning mod højre): Slå en ny maske op ved at gå ned i lænken med venstre pind bag-
fra, og strik lænken ret.
Udt-v (udtagning mod venstre): Slå en ny maske op ved at gå ned i lænken med højre pind forfra, 
og strik lænken drejet ret.



BÆRESTYKKE
Slå 79 (81) 84 (92) 92 (95) 97 m op på en rundpind 3,5 mm (40 cm). 

Opstartspinden strikkes fra vrangsiden, mens der løbende indsættes markører for at inddele 
arbejdet således: Strik kantmasken ret, indsæt markør, strik 2 masker vrang (raglanmasker), ind-
sæt markør, strik 15 (15) 15 (17) 17 (17) 17 masker vrang (højre ærme), indsæt markør, strik 2 ma-
sker vrang (raglanmasker), indsæt markør, strik 39 (41) 45 (49) 49 (51) 53 masker vrang (bagstykke), 
indsæt markør, strik 2 masker vrang (raglanmasker), indsæt markør, strik 15 (15) 15 (17) 17 (17) 17 
masker vrang (venstre ærme), indsæt markør, strik 2 masker vrang (raglanmasker), indsæt markør, 
strik kantmasken ret. 

Herefter strikkes bærestykket i perlerib med raglanudtagninger på her anden pind (retsiden). Rag-
lanmaskerne holdes udenfor mønsteret og strikkes i glatstrik; retmasker på retsiden og vrangma-
sker på vrangsiden. Nye masker indgår løbende i mønsteret. 

Pind 1 (retsiden): Strik kantmasken ret, *udt-h, flyt markør, strik raglanmaskerne ret, flyt markør, 
udt-v, strik r frem til markør*, gentag fra * til * frem til anden sidste markør på pinden, udt-h, flyt 
markør, strik raglanmaskerne ret, flyt markør, udt-v, strik ret pinden ud. 
Pind 2 (vrangsiden): Strik kantmasken ret, *strik 1x1 rib (*1 r, 1 v*) frem til markør, flyt markør, strik 
raglanmaskerne vrang, flyt markør*, gentag fra * til * frem til efter sidste markør på pinden, strik 
1x1 rib (*1 r, 1 vr*) frem til sidste maske, sidste maske strikkes ret. 

Mens der strikkes videre i perlestrik og med raglanudtagninger på hver anden pind (retsiden), 
strikkes der udtagninger henholdsvis efter og før kantmaskerne. 

Pind 3 (retsiden): Strik kantmasken ret, udt-v, *strik ret frem til markør, udt-h, flyt markør, strik 
raglanmaskerne ret, flyt markør, udt-v*, gentag fra * til * frem til efter sidste markør, strik ret frem til 
sidste maske, udt-h, sidste maske strikkes ret.
Pind 4 (vrangsiden): Strik kantmasken ret, *strik 1x1 rib (*1 vr, 1 r*) frem til markør, flyt markør, strik 
raglanmaskerne vrang, flyt markør*, gentag fra * til * frem til efter sidste markør på pinden, strik 
1x1 rib (*1 vr, 1 r*) frem til sidste maske, sidste maske strikkes ret. 
Pind 5 (retsiden): Strik kantmasken ret, udt-v, *strik ret frem til markør, udt-h, flyt markør, strik 
raglanmaskerne ret, flyt markør, udt-v*, gentag fra * til * frem til efter sidste markør, strik ret frem til 
sidste maske, udt-h, sidste maske strikkes ret.
Pind 6 (vrangsiden): Strik kantmasken ret, *strik 1x1 rib (*1 r, 1 vr*) frem til markør, flyt markør, strik 
raglanmaskerne vrang, flyt markør*, gentag fra * til * frem til efter sidste markør på pinden, strik 
1x1 rib (*1 r, 1 vr*) frem til sidste maske, sidste maske strikkes ret.

Strik efter ovenstående anvisning (Pind 3 til Pind 6) i alt 3 (3) 3 (3) 3 (3) 3 gange. Strik yderligere én 
pind 3 og én pind 4 (antal masker efterfølgende: 157 (159) 163 (171) 171 (173) 175 m). Maskerne vil 
herefter være fordelt således: 16 (16) 16 (16) 16 (16) 16 m (højre forstykke), 2 raglanmasker, 31 (31) 
31 (33) 33 (33) 33 m (højre ærme), 2 raglanmasker, 55 (57) 61 (65) 65 (67) 69 m (bagstykke), 2 rag-
lanmasker, 31 (31) 31 (33) 33 (33) 33 m (venstre ærme), 2 raglanmasker, 16 (16) 16 (16) 16 (16) 16 m 
(venstre forstykke). 

I det følgende slås der nye masker op til forstykkerne.

Pind 7 (retsiden): Strik kantmasken ret, *strik ret frem til markør, udt-h, flyt markør, strik raglanma-
skerne ret, flyt markør, udt-v*, gentag fra * til * frem til efter sidste markør, strik ret pinden ud, slå 3 
nye masker op.
Pind 8 (vrangsiden): Strik kantmasken ret, *strik 1x1 rib (*1 r, 1 vr*) frem til markør, flyt markør, strik 
raglanmaskerne vrang, flyt markør*, gentag fra * til * frem til efter sidste markør på pinden, strik 
1x1 rib (*1 r, 1 vr*) frem til sidste maske, sidste maske strikkes ret, slå 3 nye masker op. 



Pind 9 (retsiden): Strikkes som pind 7.
Pind 10 (vrangsiden): Strik kantmasken ret, *strik 1x1 rib (*1 vr, 1 r*) frem til markør, flyt markør, strik 
raglanmaskerne vrang, flyt markør*, gentag fra * til * frem til efter sidste markør på pinden, strik 
1x1 rib (*1 vr, 1 r*) frem til sidste maske, sidste maske strikkes ret, slå 3 nye masker op.
Pind 11 (retsiden): Strikkes som pind 7, men slut i stedet af med at slå 4 (6) 8 (8) 10 (14) 16 nye 
masker op. 
Pind 12 (vrangsiden): Strik kantmasken ret, strik 1x1 rib (*1 vr, 1 r*) frem til markør, *flyt markør, strik 
raglanmaskerne vrang, flyt markør, strik 1x1 rib (*1 r, 1 vr*)*, gentag fra * til * frem til sidste maske, 
sidste maske strikkes ret, slå 4 (6) 8 (8) 10 (14) 16 nye masker op.

Maskerne vil herefter være fordelt således: 29 (31) 33 (33) 35 (39) 41 m (højre forstykke), 2 raglanma-
sker, 37 (37) 37 (39) 39 (39) 39 m (højre ærme), 2 raglanmasker, 61 (63) 67 (71) 71 (73) 75 m (bagstyk-
ke), 2 raglanmasker, 37 (37) 37 (39) 39 (39) 39 m (venstre ærme), 2 raglanmasker, 29 (31) 33 (33) 35 
(39) 41 m (venstre forstykke).

Pind 13 (retsiden): Strik kantmasken ret, *strik ret frem til markør, udt-h, flyt markør, strik raglanma-
skerne ret, flyt markør, udt-v*, gentag fra * til * frem til efter sidste markør, strik ret pinden ud.
Pind 14 (vrangsiden): Strik kantmasken ret, *strik 1x1 rib (*1 vr, 1 r*) frem til markør, flyt markør, strik 
raglanmaskerne vrang, flyt markør*, gentag fra * til * frem til efter sidste markør på pinden, strik 
1x1 rib (*1 vr, 1 r*) frem til sidste maske, sidste maske strikkes ret.
Pind 15 (retsiden): Strikkes som pind 13.
Pind 16 (vrangsiden): Strik kantmasken ret, strik 1x1 rib (*1 vr, 1 r*) frem til markør, *flyt markør, strik 
raglanmaskerne vrang, flyt markør, strik 1x1 rib (*1 r, 1 vr*)*, gentag fra * til * frem til sidste maske, 
sidste maske strikkes ret.

Strik efter ovenstående anvisning (pind 13 til pind 16) i alt 12 (13) 13 (14) 15 (15) 16 gange. Strik 
yderligere én pind 13 og én pind 14 (antal masker efterfølgende: 401 (423) 431 (455) 475 (485) 
507 m). Maskerne vil herefter være fordelt således: 54 (58) 60 (62) 66 (70) 74 m (højre forstykke), 2 
raglanmasker, 87 (91) 91 (97) 101 (101) 105 m (højre ærme), 2 raglanmasker, 111 (117) 121 (129) 133 
(135) 141 m (bagstykke), 2 raglanmasker, 87 (91) 91 (97) 101 (101) 105 m (venstre ærme), 2 raglan-
masker, 54 (58) 60 (62) 66 (70) 74 m (venstre forstykke).

KROPPEN 
Arbejdet fortsættes nu i perlerib hen over for- og bagstykke, og ærmemaskerne skal herfor hvile 
imens. Lad raglanmaskerne indgå i for- og bagstykke. På første pind (retsiden) skal der slås 7 (9) 
11 (11) 13 (15) 17 nye masker op under hvert ærmegab (antal masker efterfølgende: 241 (259) 271 
(283) 299 (313) 331 m). Markører fjernes i takt med at første pind strikkes. 

Pind 1 (retsiden): Strik kantmasken ret, *strik ret frem til markør, fjern markør, strik raglanmaskerne 
ret, fjern markør, sæt de 87 (91) 91 (97) 101 (101) 105 ærmemasker til hvile, slå 7 (9) 11 (11) 13 (15) 17 
nye masker op i løkkeopslag, fjern markør, strik raglanmaskerne ret, fjern markør*, gentag fra * til * 
i alt 2 gange, strik ret pinden ud.
Pind 2 (vrangsiden): Strik kantmasken ret, strik 1x1 rib (*1 vr, 1 r*) pinden ud.

Arbejdet fortsættes herefter frem og tilbage i perlerib således:
Pind 3 (retsiden): Strik kantmasken ret, strik ret pinden ud. 
Pind 4 (vrangsiden): Strikkes som pind 2.

Strik efter ovenstående anvisning (pind 3 til pind 4) til arbejdet måler i alt cirka 23 (23) 23 (24) 25 
(26) 27 cm, målt fra ærmegabet. Strik som kant 8 (8) 8 (8) 8 (8) 8 cm således:
Pind 5 (retsiden): Strik kantmasken ret, strik 1x1 rib (*1 vr, 1 r*) pinden ud, sidste maske strikkes ret.
Pind 6 (vrangsiden): Strik kantmasken ret, strik 1x1 rib (*1 r, 1 vr*) pinden ud, sidste maske strikkes 
ret.



ÆRMER
Sæt de 87 (91) 91 (97) 101 (101) 105 ærmemasker fra hvile på en rundpind 3,5 mm (40 cm), eller 
eventuelt på strømpepind 3,5 mm. Som ved for- og bagstykket strikkes ærmestykkerne i perlerib.

Omgang 1: Saml 3 (5) 5 (5) 7 (7) 9 nye masker op i ærmegabet, strik ærmemaskerne ret, saml 4 (4) 6 
(6) 6 (8) 8 nye masker op i ærmegabet, placer en markør for omgangens start (antal masker efter-
følgende: 94 (100) 102 (108) 114 (116) 122 m).

Omgang 2: Strik 1x1 rib (vrang over forrige vrangpinds vrangmaske, ret over forrige retpinds ret-
maske) pinden ud.
Omgang 3: Strik ret pinden ud.

Strik efter ovenstående anvisning (omgang 2 og omgang 3) i alt 11 (10) 10 (8) 7 (3) 5 omgange. 

Arbejdet fortsættes herefter i perlerib, mens der for hver 15. (11.) 11. (9.) 8. (8.) 7. omgang strikkes 
indtagninger således:
Omgang med indtagninger: Strik 2 masker ret sammen, strik omgang som beskrevet ovenfor (om-
gang 2 og omgang 3) frem til anden sidste maske på omgangen, strik 2 masker drejet ret sammen.
Strik efter ovenstående anvisning til der i alt er strikket 9 (12) 12 (15) 17 (18) 20 omgange med ind-
tagninger. Strik yderligere efter ovenstående anvisning (omgang 2 og omgang 3) i alt 11 (10) 10 (8) 
7 (3) 4 omgange (antal masker efterfølgende: 76 (76) 78 (78) 80 (80) 82 m).

Strik som kant 8 (8) 8 (8) 8 (8) 8 cm 1x1 rib (*1 r,  1 vr*).
Luk maskerne af i italiensk aflukning.

Strik det andet ærmestykke efter samme fremgangsmåde.

KNAPSTOLPER
Venstre og højre knapstolpe strikkes, inden der strikkes halskant. Alle kanter strikkes i 1x1 rib.

Langs den venstre kant på cardiganen samles 141 (143) 145 (151) 157 (161) 167 masker op til knap-
stolpe på en pind 3,5 mm fra arbejdets retside. 

Pind 1 (vrangsiden): Tag kantmasken løst af vr med garnet foran arbejdet. Strik 1x1 rib (*1 r, 1 vr*) 
pinden ud. 
Pind 2 (retsiden): Tag kantmasken løst af r med garnet bag arbejdet. Strik 1x1 rib (*1 vr, 1 r*) pin-
den ud.

Strik efter ovenstående anvisning (pind 1 og pind 2) til knapstolpen i alt måler 4,5 (4,5) 4,5 (4,5) 5 (5) 
5 cm, sidste pind strikkes fra vrangsiden. Luk maskerne af i italiensk aflukning. 

Langs den højre forkant på cardiganen samles tilsvarende 141 (143) 145 (151) 157 (161) 167 masker 
op til knapstolpe på en pind 3,5 mm fra arbejdets retside. I det følgende skal der tilmed strikkes 
knaphuller.

Pind 1 (vrangsiden): Tag kantmasken løst af vr med garnet foran arbejdet. Strik 1x1 rib (*1 r, 1 vr*) 
pinden ud. 
Pind 2 (retsiden): Tag kantmasken løst af r med garnet bag arbejdet. Strik 1x1 rib (*1 vr, 1 r*) pin-
den ud.

Strik efter ovenstående anvisning (pind 1 og pind 2) til knapstolpen i alt måler 2,5 (2,5) 2,5 (2,5) 3 (3) 
3 cm, sidste pind skal strikkes fra vrangsiden. Strik knaphul efter nedenstående anvisning (pind 3 
og pind 4).



Pind 3 (retsiden): Tag kantmasken løst af r med garnet bag arbejdet. Strik 1x1 rib (*1 vr, 1 r*) i alt 6 
(6) 6 (6) 6 (6) 6 masker, *strik 2 masker ret sammen, slå garnet løst om pinden, strik 1x1 rib (ret over 
ret, vrang over vrang) i alt 21 (22) 22 (23) 24 (25) 26 masker*, gentag fra * til * i alt 5 (5) 5 (5) 5 (5) 5 
gange, strik 2 masker ret sammen, slå garnet løst om pinden, strik 1x1 rib (ret over ret, vrang over 
vrang) pinden ud, sidste maske strikkes ret. 
Pind 4 (vrangsiden): Strikkes som pind 1. 
Bemærk at det først og sidst strikkede knaphul ikke strikkes med samme afstand til kanten, da 
cardiganens øverste knaphul senere strikkes i halskanten. 

Strik igen efter ovenstående anvisning (pind 1 og pind 2) til knapstolpen i alt måler 4,5 (4,5) 4,5 
(4,5) 5 (5) 5 cm, sidste pind strikkes fra vrangsiden. Luk maskerne af i italiensk aflukning.

HALSKANT
Langs kanten i halsudskæringen på cardiganen samles 137 (143) 149 (153) 157 (161) 165 masker op 
til halskanten på en pind 3,5 mm fra arbejdets retside. 

Pind 1 (vrangsiden): Tag kantmasken løst af vr med garnet foran arbejdet. Strik 1x1 rib (*1 r, 1 vr*) 
pinden ud. 
Pind 2 (retsiden): Tag kantmasken løst af r med garnet bag arbejdet. Strik 1x1 rib (*1 vr, 1 r*) pin-
den ud. 

Strik efter ovenstående anvisning (pind 1 og pind 2) til knapstolpen i alt måler cirka 2 (2) 2 (2) 2,25 
(2,25) 2,25 cm, sidste pind strikkes fra retsiden. Strik knaphul efter nedenstående anvisning (pind 3 
og pind 4).

Pind 3 (vrangsiden): Tag kantmasken løst af vr med garnet foran arbejdet. Strik 1x1 rib (ret over 
ret, vrang over vrang) i alt 129 (135) 141 (145) 150 (154) 158 masker, strik 2 masker ret sammen, slå 
garnet løst om pinden, strik 1x1 rib (ret over ret, vrang over vrang) pinden ud, sidste maske strikkes 
ret. 
Pind 4 (retsiden): Strikkes som pind 2. 

Strik igen efter ovenstående anvisning (pind 1 og pind 2) til knapstolpen i alt måler 4 (4) 4 (4) 4,5 
(4,5) 4,5 cm, sidste pind strikkes fra retsiden. Luk maskerne af i italiensk aflukning.

MONTERING OG EFTERBEHANDLING
Hæft eventuelt løse ender, og monter knapper på venstre knapstolpe.

Strikkes cardiganen i den anbefalede garn Extrafin merino 120 fra Hjertegarn, anbefaler vi at trøjen 
vaskes i en smule uldsæbe, samt at den efter vaske tørre på et håndklæde fladt liggende. Herved 
undgår du, at cardiganen udvider sig under tørring.





Post og del endelig din Kjartan Cardigan på instagram og tag @hjerte_garn

Design: Sofie Thuesen Christoffersen / Opskrift: Sofie Thuesen Christoffersen


